
 

Подготовка и обследования 
1. 1. Группа крови и резус фактор (не позднее 14 дней) 

2. 2. Общий анализ крови (не позднее 14 дней) 

3. 3. Общий анализ мочи (не позднее 14 дней) 

4. 4. Коагулограмма (не позднее 14 дней) 

5. 5. Биохимия крови + ЛПВП, ЛПНП, гликированный гемоглобин, амилаза, АЛТ, АСТ, 

билирубин, СРБ, инсулин, С-пептид 

6. 6. КЩС (не позднее 14 дней) 

7. 7. Кровь на ВИЧ (экспресс+спид центр) (не позднее 14 дней) 

8. 8. Гепатиты В и С 

9. 9. Микрореакция 

10. 10. Гормоны щитовидной железы: ТГ, ТТГ, св. Т4, пролактин, витамин D, фосфор, 

вит. B12, фолиевая кислота 

11. 11. ЭКГ (не позднее 1 месяца) 

12. 12. ЭХО КГ (не позднее 1 месяца) 

13. 13. ФГДС (не позднее 1 месяца) 

14. 14. Рентген ОГК (не позднее 1 месяца) 

15. 15. УЗИ ОБП (не позднее 1 месяца) 

16. 16. УЗИ почек (не позднее 1 месяца) 

17. 17. УЗИ ОМТ (для женщин) (не позднее 1 месяца) 

18. 18. УЗДГ сосудов нижних конечностей и шеи (не позднее 1 месяца) 

19. 19. Спирометрия (не позднее 1 месяца) 

20. 20. Консультация терапевта 

21. 21. Консультация эндокринолога 

22. 22. Консультация кардиолога 

23. 23. Консультация гинеколога (для женщин) 

24. 24. Консультация ЛОР 

25. 25. Консультация сосудистого хирурга 

26. 26. Консультация гастроэнтеролога 


